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Avec Lili  au Pérou

 Des marchés de toutes les couleurs
Au marché, beaucoup de femmes sont habillées de manière traditionnelle. On y trouve  
une grande diversité de fruits et légumes… Il existe 4 300 variétés de pommes de terre ! 

 Des paysages plein la vue !
Nous avons fait un trekking de 4 jours dans la Cordillère blanche où  
les montagnes peuvent atteindre plus de 6 000 m. Nous avons constaté  
la fonte des glaces en voyant et en entendant de terribles avalanches !  

Âge : 13 ans.
Ce que j’aime : voyager, lire, jouer 
et écouter de la musique, fabriquer 
des bijoux, le sport et la nature.                                                                
Ce que je n’aime pas : le froid et 
la pollution.                                                                                                                                         
Ma famille : mon père Pierre  
(43 ans), ma mère Emmanuelle  
(40 ans) et mon frère Victor  
(10 ans).

Amérique du Sud  Lili a passé plusieurs mois 
au Pérou. Trekking, guitare, artisanat et cuisine : ça 
donne envie de partir !

Lili
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Avec Lili  au Pérou

 La bonne humeur des Péruviens.

 L’ altitude (dur, dur de respirer  
si haut !) et le froid des montagnes.

 Les paysages splendides.                                                                                                                          

 Les s i tes archéologiques 
passionnants comme le Machu Picchu 
(photo ci-dessus).                                                                                          

 L’ eau glacée du Pacifique, brrr !

 Guitare et charango 
Avec Jorge, mon frère et moi avons appris à jouer des thèmes de la côte et des Andes  
à la guitare et au charango, une petite guitare à 12 cordes très populaire au Pérou. 

 L’école de la rue 
J’ai appris à faire des bracelets, des colliers et des boucles d’oreilles en 
macramé avec des artisans-voyageurs venant de toute l’Amérique du Sud.

Mon plat préféré,  

le ceviche, à base de
 

poisson mariné dans  

du citron, de patate douce, 

de maïs, d’oignon et  

de piment.

Souvenirs, souvenirs 

Textes et photos : famille Avendano.
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