
J’aime   Les animaux. Écrire. 

Parler d’autres langues (anglais 

et espagnol).

Je n’aime pas   Qu’on m’oblige 

à faire des choses. Les betteraves.

Ma famille   Mon père Bruno 

(41 ans), ma mère Florence (40 ans), 

et mes sœurs Flavie (10 ans)  

et Anouk (7 ans).
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“Pourquoi partir faire le tour du 
monde en famille ? Pour décou-
vrir le monde, se rapprocher, vivre 
d’autres choses…” Clara avait déjà 
visité des pays d’Europe et d’Afrique 
du Nord. Mais en août 2012, elle 
est partie avec ses parents et ses 
2 sœurs pour un voyage qui allait 
l’emmener beaucoup plus loin… 

neige en août
1re étape et premier choc : l’Afrique 
du Sud. “Il y avait de la neige, se 
souvient Clara. Chez nous, c’était 
l’été, là-bas, c’était l’hiver…” Pen-
dant les 12 mois qui ont suivi, sa 
famille n’a guère quitté l’hémisphère 
Sud (voir carte ci-dessous).
L’environnement change, le rythme 
de vie aussi. Pourtant, Clara dit ne 
pas avoir eu trop de difficulté à 
s’adapter. L’école ? Une heure et 
demie tous les soirs, avec les parents. 

Et l’ambiance ? “On se disputait 
autant qu’avant, mais comme on 
était ensemble 24 heures sur 24, 
en proportion, ça faisait moins !”

prête à repartir
En une année, Clara a beau-
coup appris : “J’ai découvert 
que j’étais très sociable avec les 
gens et les animaux. Au cours 
du voyage, on a fait beaucoup 
de rencontres, certaines impro-
bables : par exemple, on a croisé 
des Allemands au Viêtnam, et on 
les a revus en Bolivie !”
Dur de revenir en France après 
une telle aventure. Clara est 
d’ailleurs prête à repartir : 
“J'adorerais vivre en Nouvelle-
Calédonie !” En attendant, elle 
poursuit le voyage en écrivant 
un roman qui raconte… un tour 
du monde, bien entendu ! 

13 ans
Clara

 J’ai fait le 
Tour du monde 

en 365 jours ! 

 SEPT. 2012  En Namibie, nous avons été  
à la rencontre d’un peuple nommé Himba. 
Là-bas, les gens ne savent pas quel âge ils ont. 
Dans cette tribu, personne ne se lave avec de l'eau :  
ils protègent leur peau avec de l’ocre, et ils ne  
sont même pas sales !

 AOÛT 2012  En Afrique du Sud, 

nous étions dans une maison 

où logeait un hippopotame 

domestiqué. C’est en fait 

un hippopotame qui s’est échappé 

du parc Kruger (grand parc 

d’Afrique du Sud où il y a plein 

d’animaux en liberté). Il est 

maintenant chez une dame 

qui l’a recueilli. Il dort même 

dans la maison !

 OCT. 2012  Les rizières en terrasse de Jatiluwih  
se situent en Indonésie. Elles sont très belles et très  
grandes. On y a vu des personnes qui cultivaient le riz.

 DÉC. 2012  Dans l’Est  
de la Thaïlande, à Laem Sing, 
il existe un parc fabuleux  
où l’on peut nager avec 
des dauphins ! Pas n’importe 
lesquels : des dauphins roses 
et des dauphins de l’Irrawaddy.

Une expérience qui reste
ra 

gravée dans mon cœur !

Impressionnant hippo

Magnifiques rizières

Un peuple étonnant

mes amis les dauphins



 En Namibie, nous avons caressé 
des guépards.

 J'ai dû me lever à 23 h 30 pour 
monter le mont Bromo en Indonésie ! 

 De Nouvelle-Zélande, nous 
sommes arrivés à Tahiti. Nous avons 
donc passé la ligne de changement 
de date, et avons vécu 2 fois  
la journée du 16 mars !

 En Équateur, nous avons été  
à la Mitad del Mundo (la moitié du 
monde). Nous mettions un pied dans 
chaque hémisphère. C’était amusant !

 À Las Vegas, nous avons fait 
un tour de limousine devant 
les gigantesques et magnifiques 
hôtels de l'avenue. Je ne pensais pas 
qu’un jour je pourrais monter dans 
une limousine !

www.dispapacestlointahiti.fr
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1  Mélanger la farine,  
le sel et le beurre dans 
un grand saladier.
2  Ajouter l’eau.
3  La pâte est très col-
lante, former une boule 
et la mettre au frais au 

moins 2 heures.
4  Pendant ce temps, épépiner 
le poivron et le couper en petits 
cubes. Puis abaisser la pâte entre 
2 feuilles de papier sulfurisé, sur 
une épaisseur de 3 mm.

Des orphelins  
au Cambodge
Nous étions ici dans un orphelinat 
tenu par un couple franco-belge 
rencontré avant notre départ. Cela 
a été l’une des journées les plus 
marquantes de notre voyage.  
Les enfants cambodgiens sont très 
souriants et agréables, bien qu’ils 
soient très pauvres. Nous sommes 
devenus parrains de l’association.  
Si vous voulez en savoir plus ou 
les aider vous aussi, vous pouvez 
suivre ce lien : www.ptea-clara.com  
Vous trouverez également sur le site 
un lien vers le magazine télévisé 
Reportages diffusé en mars 2013  
sur TF1, dans lequel nous faisons  
une petite apparition. 

  JUILLET 2013  Monument Valley est un parc à
 l’ouest  

des États-Unis. C’est ici que beaucoup de westerns ont été 

tournés. Quand on y est, on se croit dans un film !

Des empañadas  

en vitrine au Chili.  

On en trouve dans toute 

l'Amérique latine !

Un drapeau dédicacé des 
Hurricanes (équipe de rugby 
néo-zélandaise) ! Quand nous 
étions à Wellington, la capi-
tale de la Nouvelle-Zélande, 
nous sommes allés voir un 
match de rugby. Les Hurri-
canes ont gagné, et à la fin du 
match, nous avons fait signer 
nos drapeaux par les joueurs 
de l’équipe. Ils sont maintenant 
accrochés dans nos chambres !

 MARS 2013  Ces statues se trouvent sur l’Île 
de Pâques, à quelques heures d’avion du Chili, 
le pays auquel elle appartient. Les moaïs sont 
magnifiques. C’est une île vraiment mythique.

 MAI 2013  Le salar d’Uyuni 

est un désert de sel en Bolivie :  

c’est un superbe endroit pour  

faire des photos rigolotes !

 JUIN 2013  Au large de l’Équateur,  
se trouvent les îles Galápagos, riches 
en faune. Un lion de mer a nagé 
et joué avec nous au bord de la plage. 
Une expérience juste extraordinaire !

5  Découper des disques de pâte 
d'un diamètre d’environ 6 à 7 cm.
6  Au milieu de chaque disque, 

poser des morceaux de poivron et 
des morceaux de cheddar.
7  Fermer les chaussons en for-
mant des demi-disques.
8  Dorer la pâte au jaune d’œuf.
9  Faire cuire 15 minutes à 200 °C.

Attendez un peu avant de les 
déguster, car le fromage fondu, 
c’est brûlant !

du Chili

empañadas de queso
Ingrédients pour une trentaine d’empañadas :
La pâte :  350 g de farine de blé  150 g de beurre 

 1 cuillère à café de sel  120 ml d’eau  1 œuf. 
La farce :  du cheddar  2 poivrons.

majestueux moaïs

royaume de sel Un lion de mer très joueur
Far West
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