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2 Francais sur 3 se disent génés
par le bruit, qui vient a 80 %

des transports. Le son est dangereux
pour la santé quand il est trop fort, mais
aussi quand il est permanent, en bruit
de fond : on dort moins bien, on apprend
moins facilement a l'école, le coeur bat
plus vite, etc. Le bruit peut méme
modifier le comportement des animaux :
les mésanges doivent chanter plus fort
en ville pour trouver un partenaire.

En France, plus de 1,3 million de personnes vivent dans des lieux
ol le bruit atteint 68 dB tous les jours a cause de la circulation.
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bruit, c est possible ?
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Le bruit est un probléme
' de santeé publique.

Dans Le bruit, méme si on ne se réveille pas,
cela nous fatigue : échec scolaire, accidents
du travail, mal-€tre, cela coite entre
3 et 7 milliards d’euros chaque année en France.
Mais 1 km de mur antibruit est Lui aussi
trés cher, 1 million d’euros...

au 1= février,
cestla semaine du son.
WWW.lasemaineduson.org

“On se déplace de plus en plus. W

On a atteint le maximum de nuisances
de La voiture en ville. Si on construit
une nouvelle route, on doit protéger
du bruit les hopitaux, les habitations
et Les écoles, en utilisant
des revétements et des écrans anti-

&uit sur la route, ou en renforgant J

L"isolation des immeubles.
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Le bruit n'est pas forcément négatif.

Le bruit peut aussi évoquer le dynamisme
de a ville et des hommes.
Les constructeurs de véhicules électriques
pensent méme ajouter du son
a leurs voitures parce qu’on ne
les entend pas arriver.
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La bonne solution :
rouler moins vite ! A

Rouler moins vite produit moins
de bruit. Des villes ont méme choisi
de supprimer les voitures du centre-

ville et de les remplacer par

des transports en commun : d'un bruit

continu, on passe a une alternance entre

silence et bruit, parfois plus génante.

7

chargé de mission au (D8

DICO
CIDB : Centre d’information
et de documentation

sur le bruit

DR

WV,

DR

CNRS : Centre national
de la recherche
scientifique

Rouler moins vite, préférer le vélo oy
La marche & pied pour de petits trajets, tout
le monde y gagne : (a planéte et nos oreilles !

CHRISTIAN SCHOLLY

a va aller en s'améliorant.

Les industriels inventent des revétements de route
et des pneus moins bruyants. Les constructeurs
automobiles vont avoir de nouvelles normes anti-
bruit. Mais il faut aussi rectifier le comportement
des conducteurs. Faire vrombir son moteur ou bricoler
le pot d"échappement de son scooter, (a augmente
le bruit urbain.

Ecrit par Aurore Toulon.



