
L’interview du jour sur la garde des pères :

1jour1actu : D’après la loi, quel est le parent qui doit garder l’enfant à la 
suite d’une séparation ?

Béatrice Ghelber : Il n’y en a pas un plus que l’autre. Les deux parents ont 
exactement les mêmes droits et les mêmes devoirs envers leurs enfants.

1jour1actu : Qui obtient la garde de l’enfant ?

B. G. : Le plus souvent, c’est la maman qui obtient la garde. En effet, plus 
de 8 enfants sur 10 sont confiés à la mère.

1jour1actu : Comment s’organise alors la vie des enfants ?

B. G. : Le plus souvent, ils ne voient leur papa qu’un week-end sur deux et 
la moitié des vacances scolaires.

1jour1actu : Qui décide du mode de garde ?

B. G. : C’est le juge qui décide après avoir entendu les parents. Et il faut 
bien reconnaître que, dans la majorité des cas, les parents, d’un commun 
accord, choisissent la maison de la mère comme lieu de vie pour les 
enfants.

1jour1actu : Comment l’expliquez-vous ?

B. G. : Certains pères capables de s’occuper jour et nuit de leur enfant. 
D’autres n’en ont tout simplement pas envie. Mais beaucoup d’hommes 
sont victimes de sexisme.

1jour1actu : Qu’entendez-vous par sexisme ?
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Pourquoi les pères gardent-ils moins leurs enfants ?
Parce que, ces derniers jours, plusieurs pères divorcés ont manifesté pour obtenir 
le droit de garde de leurs enfants. Ils voulaient aussi attirer l’attention sur le cas de 
centaines d’autres pères obligés, comme eux, de renoncer à ce droit. 1jour1actu a 
interviewé une avocate, spécialiste de la famille, elle t’explique pourquoi les pères 

divorcés obtiennent moins souvent la garde de leurs enfants.

Le mot du jour : 
loi

Sur ce dessin de presse, tu peux voir que ce n’est pas toujours facile pour les papas, 
mais qu’ils peuvent y arriver ! (© Jacques Azam)

Paris

p. 1www.1jour1actu.fr

L’ACTU DU JOUR



FRANCE 19 février 2013

Le sexisme est une attitude qui consiste à juger quelqu’un 
et à le traiter différemment en fonction de son sexe. Ainsi, 
« être sexiste », c’est considérer qu’un homme est supé-
rieur à une femme ou, inversement, qu’une femme est su-
périeure à un homme. C’est un comportement contraire 
au principe de notre pays qui défend l’égalité de l’homme 
et de la femme.

B. G. : De nombreuses personnes pensent que la mère est la seule 
capable de garder les enfants. Elle les a mis au monde, donc elle va 
savoir les élever mieux qu’un homme. C’est une sorte d’image idéale qui 
circule depuis des générations. 

1jour1actu : Pourquoi tant de pères acceptent-ils cette situation ?

B. G. : Parce qu’il faut une grosse dose d’énergie pour bousculer une 
idée reçue Et de l’énergie, on n’en a pas toujours, surtout quand on est 
blessé par une séparation.

1jour1actu : Pourtant, pour bien grandir, un enfant a autant besoin de 
son père que de sa mère.

B. G. :  Absolument. La mère a un rôle très important, mais le père aussi. 
Et être père, ce n’est pas voir son enfant une fois de temps en temps. 
C’est suivre ses devoirs, l’amener faire du sport, jouer, câliner, éduquer

1jour1actu : Alors que faut-il faire pour redonner toute leur place aux 
papas ?

B. G. : Il faut changer les mentalités et se sortir de la tête que la mère fait 
forcément mieux le boulot que le père. Et puis, par exemple, il faut tout 
faire pour que l’enfant reste dans la ville où il vivait avec ses parents. Si la 
mère déménage après le divorce, l’enfant devrait rester vivre avec le père 
pour ne pas perdre ses repères.

1jour1actu : L’enfant peut-il faire quelque chose ?

B. G. : S’il préfère vivre avec son papa, il peut le dire. C’est son droit d’être 
entendu. Le juge doit l’écouter, mais il n’est pas obligé d’exaucer son 
vœu. C’est le juge, au final, qui décide ce qui est le mieux pour l’enfant.

LE MOT DU JOUR : 

LE QUIZ DU JOUR

1. Quel est le nom de la 
personne interviewée ?

 Béatrice Ghelber.
 Bernadette Ghelber.
 Brigitte Ghelber.

2. Quel est el métier de la 
peronne interviewée ?

 Juge.
 Avocate.
 Psychologue.

3. Combien d’enfants vivent 
plutôt chez leur mère 
aujourd’hui ?

 2 sur 10.
 4 sur 10.
 8 sur 10.

Saint-Éloy-les-Mines

POURQUOI 
EN PARLE-T-ON ?

Parce que le 1er article 
du projet de loi qui 

ouvre le mariage aux 
couples de personnes 

de même sexe a été voté 
samedi 2 février.

DES CHIFFRES

Il y a quelques années à peine, il était impensable qu’un enfant soit 
confié à son père plutôt qu’à sa mère, après une séparation. Les 
choses commencent à changer. Actuellement, en France, 8 enfants 
sur 100 vivent chez leur papa ; et 17 sur 100 sont alternativement 
chez leur père et chez leur mère. Pourtant, les trois quarts des enfants 
de parents divorcés vivent, encore aujourd’hui, au domicile de leur 
maman. Parce qu’on a souvent cette idée que les femmes s’occupent 
mieux des enfants et que les hommes doivent consacrer une grande 
partie de leur temps à leur travail. Les hommes ont les mêmes droits 
que les femmes en matière d’éducation. Mais le monde du travail a 
lui aussi beaucoup de progrès à faire pour permettre aux hommes 
d’élever leurs enfants. 
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