
L’@ctu du jour :

Les chiffres du Vendée Globe :

1 : c’est le nombre maximum de passager à bord des bateaux ! 
C’est pour cela que l’on parle d’une course en solitaire. 

3 : c’est le nombre d’océans que les marins ont traversés : 
Atlantique, Indien et Pacifique. C’est aussi le nombre de caps 
qu’ils ont franchis : Bonne-Espérance, Leeuwin et Horn. Ces 
passages sont les plus difficiles de la course parce que les 
courants y sont très violents. 

5 heures : c’est, en moyenne, le nombre d’heures de sommeil, 
des skippers, par 24 heures. Mais ils ne dorment jamais cinq 
heures d’affilée ! Il peut s’agir d’un repos de quelques secondes 
ou d’une vingtaine de minutes, mais jamais plus d’une heure et 
demie. 

20 : c’est le nombre de skippers qui sont partis des Sables-
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Le Vendée Globe : la course de tous les records !  
Après près de trois mois sur les mers, François Gabart est devenu le plus jeune skipper 
à gagner ce tour du monde à la voile, sans escale, sans assistance, et en solitaire. Son 

arrivée a été accueillie par des milliers de spectateurs aux Sables-d’Olonne, en Vendée, 
d’où il était parti le 10 novembre dernier. Retour sur une course extraordinaire. 

Le mot du jour : navigateur

L’homme que tu vois sur cette photo, c’est le skipper François Gabart à son arrivée du 
Vendée Globe, dimanche, aux Sables d’Olonne. Il est arrivé premier de cette course 
en solitaire. Debout sur son bateau, il célèbre sa victoire. Derrière, tu peux apercevoir 
la foule, des milliers de personnes sont venues assister à son arrivée. (© AFP PHOTO 
DAMIEN MEYER)

Paris

Paris

Les Sables d’Olonne
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Un navigateur est une personne qui fait des voyages au 
long cours :  c’est-à-dire de longs séjours sur les mers. Ce 
terme vient du latin « navigator », qui signifie « celui qui 
navigue ». En aéronotique, un navigateur est un membre 
d’un équipage qui se déplace dans les airs ou dans l’espace.  

d’Olonne, le 10 novembre dernier. Huit d’entre eux ont dû 
abandonner la compétition pour des problèmes techniques. Parmi 
eux, Samantha Davies, la seule femme qui participait à la course.

29 ans : c’est l’âge du skipper François Gabart qui a remporté le 7e 
Vendée Globe. C’est le plus jeune skipper à remporter cette course 
en solitaire. 

78 jours : c’est le temps qu’il a fallu à François Gabart, le vainqueur, 
pour boucler ce tour du monde. Et c’est un record extraordinaire ! 
Le précédent était détenu depuis 2009 par Michel Desjoyeaux, soit 
84 jours. 

100 : c’est le nombre de kilos de nourriture emportée à bord, des 
repas lyophilisés (déshydratés) qui prennent un minimum de place 
! Sur les bateaux, tout est calculé. Le voilier doit être le plus léger 
possible pour gagner en vitesse. 

28 000 milles : c’est la distance parcourue par les marins pour faire 
ce tour du monde en solitaire sans escale et sans assistance, soit 
près de 50 000 kilomètres ! 

20 millions : c’est le nombre de visionnages de vidéos, des 
skippers, sur Internet, pendant toute la durée de la course ! L’une 
des plus téléchargées est celle du skipper Jean Le Cam et de ses 
peluches ! 

9 m2 : c’est la superficie de la cabine d’un bateau ! Cela représente 
une toute petite pièce.  

Le mot du jour :

le quiz du jour

1. En combien de temps 
ce tour du monde a-t-il 
été bouclé ? 

 En 78 jours. 
 En 84 jours.
 En 82 jours.	

2. Combien de skippers 
ont dû abandonner la 
course ? 

 20.
 10. 
 8.

3. Quelle est la surface de 
la cabine du bateau ? 

 9 m2.
 18 m2.  
 15 m2

Saint-Éloy-les-Mines

POURQUOI 
EN PARLE-t-on ?

Parce que, hier,  le 
skipper François Gabart 
a franchi en vainqueur, 

la ligne d’arrivée du 
Vendée Globe aux 

Sables-d’Olonne. Il était 
suivi de peu par, Armel 
Le Cléac’h, avec qui il 
a disputé la première 
place, durant toute la 

course. 
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